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Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2022-2023
mokslo metais '
(nuo 2023 m. sausio 1d)

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr.
V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsejo 8 d. jsakymo Nr. V-1429 redakcija)

PAVADINIMAS /

MAISTINGUMO DEKLARACIJA

EAN KODAS SUDEDAMOSIOS DALYS 100g/ 100ml
,,Happy Break* Energiné vert¢ 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
gaivusis obuoliy | Vanduo, cukrus (C) ir/ arba gliukozés- Riebalai <0,5g
sul¢iy gérimas fruktozés sirupas (S), obuoliy sultys i§ i$ kuriy soCiyjy riebaly rigd¢iy | Og
20% koncentrato (20%), rigStinguma Angliavandeniai 5g
200ml reguliuojanti medziaga (citriny riigstis), i$ kuriy cukry 4,8g
kvapiosios medziagos, daziklis E150d. Baltymai <0,5g
Druska Og
Energing verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
Riebalai <0,5g
i$ kuriy so¢iyjy riebaly rigsciy Og
Vanduo, obuoliy sultys i§ koncentrato Angliavandeniai 5¢
Happy Break« | (6,5%), apelsiny sultys i§ koncentrato i§ kuriy cukry 43¢
gaivusis jvairiy | (3%), mandariny sultys i koncentrato Baltymai <0.5¢
vaisiy sul¢iy (3%), banany tyré (3%), pasiflory sultys Druska 0g
gérimas 20% i§ koncentrato (2%), mangy tyré (2%), Vitaminas C 12mg (¥15%)
200ml kiviy sultys i§ koncentrato (0,5%),
cukrus (C) ir/ arba gliukozes-fruktozés
sirupas (S), riigstinguma reguliuojanti
medziaga (citriny rOigstis), kvapiosios
medziagos, stabilizatoriai: gumiarabikas
Vitamino C 3altinis (E414), medienos kanifolijos glicerolio
esteriai (E445), vitaminas C, daZiklis
E160a(i).
* Referencinés maistinés vertés per parg
Energiné verté 100g/ 100ml 230kJ/ 54kcal
Cymes*™ apelsiny LER T Og
” 100% sultys . . . N kur.iq Soéiqj_q .riebalq rugsciy Og
200ml Apelsiny sultys i$ sul¢iy koncentrato. Angliavandeniai 13g
i$ kuriy cukry 13g
Baltymai 0,6g
Druska Og
Happy Break® ﬁril:};il];e verte 100g/ 100ml 341(]/ 20kcal
negazuotas Vanduo, cukrus, rigstinguma t-lenriy saBiy fiohal FaaEE Og
braskiy skonio reguliuojanti medziaga (citriny riigstis), An T, dexxfiai 4g9
gérimas .bragkiy sultys i§ braskiy sulCiy & kgu = 4,9g
500ml koncentrato (1%), kvapiosios medZziagos. Baltyrrlfai = O’g &
Druska Og
Akvile® Energiné verté 100g/ 100ml kJ/ kcal
négazuotas fope: &
T ey i§ kuriy so¢iyjy riebaly riigsciy g
_ . .. Angliavandeniai g
vanduo Natiiralus mineralinis vanduo. ki oy §
el Skaidulinés medziagos g
Baltymai g
Druska
,,Happy Bre.ak“' Vanduo, cirkeas, rigstinguma Er.lcrgin'e vert¢ 100g/ 100ml 87kJ/ 20kcal
gaivusis persiky ir Y - o Riebalai Og
juodos arbatos regul‘lumanglos_ g [sliCoy i§ kuriy soéiyjy riebaly riigsciy Og
N riigitis, natrio citratas), arbatos ekstraktas - o -
skonio gérimas 5 o . Angliavandeniai Sg
330ml (0’99 /0?’ KNApITELO8 medz_la%o's, i§ kuriy cukry 5g
antioksidantas askorbo rigstis, Balymai On
invertuoto cukraus sirupas. Druska 02




. Energine verteé 88kJ/ 21keal
,,Happy B.re.ak Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i3 Riebalai Og
BalvuRis grtEas obuoliy  sul¢iy  koncentrato  (7%), i$ kuriy so¢iyjy riebaly rugsciy 0g
o ob.uo'llq rligdtinguma ~ reguliuojanti ~ medZziaga Angliavandeniai 5g
sultimis citriny riigdtis, kvapiosios medziagos, i§ kuriy cukry 5g
330ml daziklis (E150c).. Baltymai 0g
NAUJA SUDETIS L O
,,Happy Break Energiné verte 88kJ/ 21kcal
Lemon® gaivusis | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i$ Riebalai 0g
citriny skonio obuoliy  suléiy  koncentrato  (7%), i kuriy so¢iyjy riebaly riigsciy Og
gerimas riigdtinguma  reguliuojanti = medziaga Angliavandeniai 5g
330ml citriny riigstis, natrali citriny ir zaliyjy i§ kuriy cukry g
citriny kvapioji medziaga su kitomis Baltymai Og
natiraliomis kvapiosiomis medziagomis, Druska Og
kvapiosios medziagos, daziklis E150¢
NAUJA SUDETIS
Energiné verté 86kJ/ 20kcal
. | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i$ Riebalai 0g
»Happy Breal obuoliy  suléiy  koncentrato  (7%) i$ kuriu so¢iuiu riebalu rigsci 0
o > i§ kuriy so€iyjy riebaly rigsciy g
gavusis mangy | pyaniosios medziagos, stabilizatorius Angliavandeniai 5g
skonio gerimas | p1450 dazikliai: E150d, E100, E160a; i% kuriy cukry 59
330ml riigdtingumg  regulivojanti  medziaga Baltymai 0g
NA U4 STDETIS citriny ragstis. Druska 0g
Grﬁdq miltai 37% (visy grido dalu; Energiné verte 1622kJ/ 386kcal
. | kvietiy 26%, kvietiu, ryziy), gliukozes Riebalai 10g
»Happy Treal” | g has, saldintas sutirdtintas pienas 10% i§ kuriy so¢iyjy riebaly rugs¢iy 4,4¢
javainiy batonélis (pienas, cukrus), drégme i3laikangios Angliavandeniai 67g
kakavos skonio | eqyiacos  (sorbitolis,  glicerolis), i8 kuriy cukry l6g
258 augaliniai  aliejai  (rapsy,  kokosy), Skaidulines medziagos 6,28
sumazinto riebumo kakavos milteliai 3%, Baltymai 6.7¢g
cukrus, avizy skaidulos, kakava 0,8%, Druska 0.45g
druska, mieziy salyklo ekstraktas,
AT ST kva‘xp.ioji nvqediia}ga, emulsjl.(lis soj_q
lecitinas, te$los kildymo medZiaga natrio
fosfatai.
Javy miltai 43% (visy grido daliy Energiné vert¢ 100g/ 100ml 1739KkJ/ 413kcal
kvietiy, kukurlizy, ryziy, kvietiy), Riebalai 12g
.Happy Treat* gliukozés sirupas, saldintas sutirstintas i$ kuriy so€iyjy riebaly rigdciy | 3,1g
javainiy batonélis pienas 7% (pienas, cukrus), drégmg Angliavandeniai 65g
su kakava ir i§laikan¢ios ~ medziagos  (sorbitolis, i$ kuriy cukry 15¢g
bananais glicerolis), augaliniai aliejai (rapsu, Skaidulinés medziagos 6,1g
25g kokosy), mazesnio riebumo kakavos Baltymai 7,7¢
milteliai ~ 2,2%, avizy  skaidulos, Druska 0.39g

Daug skaiduliniy
medziagy

dziovinta banany tyré 1,9% (banany tyre,
maltodekstrinas), cukrus, natiirali banany
kvapioji medziaga su kitomis
natiraliomis kvapiosiomis medziagomis,
emulsiklis: soju lecitinai, druska, mieZiy
salyklo  ekstraktas, teslos kildymo
medziaga: natrio fosfatai.

,Happy Treat*
javainiy batonélis
su kakava ir
braskémis
25¢g

Daug skaiduliniy
medziagy

Javy miltai 42% (visy grido daliy
kvietiy, kviefiy, ryziy, kukurizy),
gliukozes sirupas, saldintas sutirstintas
pienas 7% (pienas, cukrus), dregme
iSlaikan¢ios ~ medziagos  (sorbitolis,
glicerolis), augaliniai aliejai (rapsy,
kokosy), dziovintos braskes (3,1%),
maZesnio riebumo kakavos milteliai
2,5%, avizy skaidulos, cukrus, natirali
bragkiy kvapioji medZiaga, emulsiklis:
sojy lecitinai, druska, mieZziy salyklo
ekstraktas, teglos kildymo medziaga:
natrio fosfatai.

Energing verté 100g/ 100ml

17396kJ/ 564kcal

Riebalai 8,7¢g
i$ kuriy sodiyjy riebaly rigs¢iy | 3g
Angliavandeniai 70g
i§ kuriy cukry 15¢g
Skaidulinés medziagos 6,8¢g
Baltymai 6,4¢g
Druska 0,38¢g




emulsiklis sojy lecitinas.

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis
gaminys (nehidrintas palmiy aligjus ir jo Energiné verte 1882kJ/447kcal
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly | | Riebalai 14,4g
rigséiy mono- ir digliceridai, | | i8 kuriy so¢iujy riebaly rugsciy | 7.7¢
antioksidatorius  tokoferoliy miinys), | | Angliavandeniai 70,9¢
Pefit benrre™ grietinélés sviestas (i3 pieno), kukurdizy | | i8 kuriy cukry 14,7g
s;usainiai 46.5 krakmolas, gliukozes fruktozes sirupas, | | Baltymai 8.4¢
~8 | mieriy salyklo ekstraktas, nugriebto | [ Druska 0,86g
pieno  milteliai,  telos  kildymo
medziagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas),  druska,  rigStingumg
reguluojanti medZiaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojuy lecitinas,
kvaposios medziagos (vanilino,
Sokolado, sviesto), fermentas proteaze.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis
gaminys (nehidrintas palmiy aliejus ir jo | | Energiné verté 1849kJ/442kcal
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly Riebalai 14,3g
rugsciy mono- ir  digliceridai, | | i§ kuriy so&iyjy riebaly rigs¢iy | 7,4g
antioksidatorius  tokoferoliy miSinys), | | Angliavandeniai 68,42
_Petlt baurre® grietineles sviestas (i$ pleqo), kL}kuru;q i§ kuriy (.:uqu 14,1g
tnkaiitial krakmolas, kakavos milteliai, gliukozés | | Baltymai 8,82
s i § fruktozés  sirupas, mieziy salyklo | | Druska 0,83g
sausainiai 46,5g . . e s 2
ekstraktas, nugriebto pieno milteliai,
teslos  kildymo medziagos (amonio
bikarbonatas,  natrio bikarbonatas),
druska, rigstinguma reguluojanti
medziaga natrio pirofosfatas, emulsiklis
soju lecitinas, kvaposios medZiagos
(vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas
proteaze.
w ) Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir Energiné verté 100g/ 100ml 1953kJ/ 467kcal
Belgiskas vaflis | aligjai  (palmiy, rapsy), kiauSiniai, Riebalai 23g
vanilinis fruktoze, saldiklis maltitolis, soju miltai, % kuriy so¢iyjy riebaly rags¢iy | 8.9¢g
J
22¢g skaiduline medziaga inulinas, Angliavandeniai 59¢g
modifikuotas  kukurfizy  krakmolas, i$ kuriy cukry 14g
stabilizatorius glicerolis, natfirali vanilés Polioliai llg
| kvapioji medziaga, druska, emulsiklis Skaidulinés medZziagos 4,5¢
Daug skaiduliniy . % g ; - T
o sojy lecitinas, telos kildymo medZiagos Baltymai 8g
(E450, ES500, E341), citrinos sultys, Druska 0,42¢g
krakmolas (kvieciu).
. o o Energiné verté 100g/ 100ml 1990kJ/ 474kcal
Kviet.in'ia.i r.mltal,. S:clldlkl‘ls't _ma1t1to]}s, Riebalai 20,1¢g
o augaliniai riebalai ir ah.eja.u (palmiy, i¥ kuriy sodiyjy riebaly 801g
Vafliai traskis kokosy, rapsy, emulsiklis E471), rigddiy
22,5¢ klauvs.mlal, sojy miltai, .skaldullmes Angliavandeniai 63g
medziagos (inulinas), nugriebto pieno P
o _ i§ kuriy cukry <0,50g
milteliai, kukurfizy krakmolas, druska, R =
i . e _ gy Skaidulinés medZziagos 3,8g
emulsiklis: sojy lecitinas, natiirali vanilés -
kvapioji medziaga Baltymai 8,42
Druska 0,46g
Kvietiniai miltai, kiauSiniy mase, Energiné verte 100g/ 100ml 1478K1J /353kcal
Keksiukas cikorijos $aknies skaidulos, rapsy aliejus, Riebalai l4g
vanilinis cukrus, nugriebto  pieno  milteliai, i§ kuriy sociyjy ricbaly ragsciy | 2.2g
drégme islaikanéios medziagos: : e =
30g SO . ; . Angliavandeniai 42g
sorbitolis, glicerolis; konservantas kalcio == -
; G . ", ] i8 kuriy cukry l4g
propionatas, teslos kildymo medZiagos: e —
Daug skaiculiniy | dinatrio difosfatas, natrio karbonatas; Skaldullr}es medziagos 15g
medziagy lipnuma reguliuojanti medziaga kalcio Baltymai 64¢g
karbonatas, kvapioji medZziaga, druska, Druska 0,90 g

(//’A{///L




Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys Energiné vert¢ 100g/ 100ml 2045kJ/ 473kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, Riebalai 17,9g
emulsiklis riebaly rog$¢iy mono- ir i$ kuriy so¢iyjy riebaly rigsciy 8,95¢g
digliceridai, antioksidatorius tokoferoliy Angliavandeniai 68,4g
midinys), nehidrintas kokosy aliejus, i§ kuriy cukry 2¢g
Jary kruizas* kukurfizy krakmolas, bekono skonio Baltymai 9,6g
tragkiis sausainiai | miginys (kristaliné gliukoze, druska, Druska 0,925g
bekono skonio cukrus, kvapiosios medZiagos (spirguciy,
60g mesos), papriky ekstraktas), isrligy
milteliai (i§ pieno), invertuotas cukraus
sirupas (cukrus, rlig§tinguma
reguliuojan¢ios  medziagos  (citriny
rig§tis, natrio bikarbonatas)), mieziy
salyklo ekstraktas, rigstinguma
reguliuojanti medZiaga natrio
pirofosfatas, druska, mielés, fermentas
proteaze.
_Saulés Gridas*® Energiné verté¢ 100g/ 100ml 1577kJ/ 372kcal
kukuriizy Riebalai l,lg
trapudiai i$ kuriy so€iyjy riebaly rigs¢iy | 0,39g
28g Kukurfizy kruopos, rapsy aliejus, joduota Angliavandeniai 83,67¢g
Be glitimo druska. i§ kuriy cukry Og
Skaiduliniy  medziagy Skaidulinés medZziagos 3,92¢
Sl Baltymai 8.8¢
Druska 0,91g
Delikatesiniai Kyvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsy), Er_lergin.é verte 100g/ 100ml 1723kJ/ 408kcal
Sandeli cukrus, valgomoji druska, gliukozés- Ricbalai s 5,78
60g fruktozes sirupas, rligétinguma i$ kuriy sotiyjy riebaly ragsciy 0.5g
reguliuojanti medziaga (natrio Angliavandeniai 77g
hidroksidas), teslos kildymo medziagos i8 kuriy cukry 1,78
Mazai sociyjy riebaly | (DAtrio riigdtusis  karbonatas, ~amonio Skaidulinés medziagos 4,4¢g
Skaiduliniy medziagy | TOgStusis karbonatas), kvapiosios Baltymai 9.9¢g
Saltinis medziagos. Druska 1,0g
L Kriksy* Energiné verté 100g/ 100ml 1791kJ/ 425kcal
kukuriizy lazdeles = o . o o Riebalai 10g
18¢ druska, hidrolizuoti augaliniai baltymai Angllgvandenlal 78z
s g ) <k :
(kukurizy), kvapiosios medziagos, Ccili - kt.lrm.cu.qu = 3,295
Be glitimo ipiry ekstraktas, kurkuminas. Skaidulinés medZiagos L7z
Mazai sociyjy riebaly pIpITy ’ Baltymai 9.2¢g
Druska 1,0g
N Energiné verté 1791 kJ/ 425kcal
,,I_(rlksy | Kukurizy  kruopos, rapsy aliejus, Riebalai 10g
kukurtzy lazdeles | ojodekstrinas, — prieskoniai,  druska, i$ kuriy sodiyjy riebaly riigs¢iy | 0,36g
kepty papriky dekstroze, natiiralios kvapiosios Angliavandeniai 78g
skonio 60g medziagos, cukraus pudra, pomidorai, i§ kuriy cukry 3,23¢g
rigstinguma reguliuojanti medZziaga Baltymai 9,2¢g
citrinos rogstis. Druska lg
Be glitimo

Mazai sociyjy riebaly

Owolovo tyrelé
obuoliy-persiky
skonio
200g

Be pridétinio cukraus

Obuoliy tyre 88%, persiky tyré 12%

Energiné verté 100g/ 100ml

239kJ/ S6kcal

Riebalai <0,5g
i$ kuriy so¢iyjy riebaly rugsciy <0,1g
Angliavandeniai l4g

i$ kuriy cukry 12¢g
Baltymai <0,5g
Druska <0,01g

natris

Produkte esantj druskos kiekj nulemia tik natfiraliai jame esantis

Owolovo tyrele
obuoliy-braskiy
skonio
200g

Be pridétinio cukraus

/

Obuoliy tyré 83%, braskiy tyré 17%

Energiné verte 100g/ 100ml

214kJ/ 51kcal

Riebalai <0,5¢g
i$ kuriy so€iyjy riebaly rig¢iy | <0,1g
Angliavandeniai 13g

i$ kuriy cukry llg
Baltymai <0,5g
Druska <0,01g

natris

Produkte esantj druskos kiekj nulemia tik nattiraliai jame esantis




