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Prekiq asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2022-2023
mokslo metais

(nuo 2023 m. sausio 1d)
Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkridio 1l d. isakymu Nr.

V-ge4 (Lietuvos Respubiikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsejo 8 d. isalqymo Nr. V-1429 redakcija)

Direltur€

dr. Sandra JakJti

PAVADINIMAS /
EAN KODAS

SUDEDA}IOSIOS DAL}'S
MAISTINGUMO DEKLARACIJA

100d 100m1

,,Happy Break"
gaivusis obuoliq
suldiq gerimas

20%
200m1

Vanduo, cukrus (C) irl arba gliukozes-
fruktozes sirupas (S), obuoliq sultys i5

koncentrato (20%), rfgstingum4
reguliuojanti medLiaga (citrinq r[g5tis),
kvapiosios medZiagos, daZiklis E 150d.

Enersine verte 100d 100m1 88kJ/ 21kcal

Riebalai <0.5s

i5 kuriu sodiuiu riebalu rlgSdiu 0e

Aneliavandeniai 5s

i5 kuriu cukru 4.8s

Baltymai <0"5e

Druska 0e

,,Happy Break"
gaivusis ivairiq

vaisiq suldiq
gerimas 20%

200m1

Vitamino C Saltinis

Vanduo, obuoliq sultys i5 koncentrato
(6,5%;), apelsinq sulfys i5 koncentrato
(3%), mandarinq sultys i5 koncentrato
(3%), bananq tyre (3%), pasiflorq sultys

i5 koncentrato (2oh), mang'4 IyrE (2%),
kiviq sultys i5 koncentrato (0,5%),
cukrus' (C) irl arba gliukozes-fruktozes
sirupas (S), rlgStingumq reguliuojanti
medZiaga (citrinq r[g5tis), kvapiosios
medZiagos, stabilizatoriai: gumiarabikas
(8414), medienos kanifolijos glicerolio
esteriai (E445), vitaminas C, daZiklis
E160a(i).

*Re

Energine verte 100g/ l00ml | 88kJ/ 2lkcal
Riebalai I <0,58

is kuriq sodiUiq riebalq riigsdiq | 0g

Ansliavandeniai 
-l-5sis kuriU cukrq | 4,89

Baltymai I <0,5g

n*tL, I Og

Vitaminas C | 12me(d15%o

brencines maistines vertes per par4

,,Cymes" apelsinq
100% sultys

200m1
Apelsinq sultys i5 suldiq koncentrato.

Enersine verte l00s/ l00ml 230kll 54kcal

Riebalai 0s

i5 kuriu sodirJiu riebalq riigSdiq Oo

Angliavandeniai l3s
i5 kuriu cukru t?o

Baltvmai 0.6e

Druska 0c

,,Happy Break"
negazuotas

bra5kiq skonio
gerimas
500m1

Vanduo, cukrus, r0g5tingumq

reguliuojanti medLiaga (citrinq r$g5tis),

braSkirl sultys i5 bra5kiq suldiq
koncentrato ( 1%), kvapiosios medZiagos.

Energine verte 100g/ l00ml 84kJi 2Okcal

Riebalai 0e

iS kuriu sodiu!u riebalu rue5diu 0e

Angliavandeniai 4.9p

iS kuriu cukru 4.9s.

Balwmai 0s

Druska 0s.

,,Akvile"
negazuotas

mineralinis
vanduo
500m1

Natlralus mineralinis vanduo.

Enersine verte 100s/ 100m1 kJ/ kcai

Riebalai
i5 kuriu sodiujq riebalu rug5diq g

Angliavandeniai
i5 kuriu cukru g

Skaidulines medZiagos

Baltymai q

Druska

,,Happy Break"
gaivusis persikq ir

juodos arbatos
skonio gerimas

330m1

Vanduo, cukrus, r[g5tingumq
reguliuojandios medZiagos (citrinq
rflgStis, natrio aitratas), arbatos ekstraktas
(0,09%), kvapiosios medZiagos,
antioksidantas askorbo r0gStis,

invertuoto cukraus sirupas.

Enereine vene I00e/ l00m- 87kJl 20kcal

Riebalai 0s

i5 kuriu sodiuiu riebalq r[gSdill 0s
Aneliavandeniai 5s

i5 kuriu cukru l9

Baltvmai 0s

Druska Oo
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,,Happy Break"
gaivusis gerimas

su obuoliq
sultimis
330mI

NAL]JA SUDETIS

Vanduo, cukrus, obuoliq sultYs i5

obuoliq suldiq koncentrato (7o/o)'

r0g5tingum4 reguliuojanti medLiaga

citrinq rug5tis, kvapiosios medZiagos,

daZiklis (El50c)..

Energine verte 88kJi 21kcal

Riebalai 0s

iS kuriu soiiuiu riebalu rue5diLl 0s

Angliavandeniai 5s

iS kuriu cukru
Balrymai 0g

Druska 0e

,,Happy Break
Lemon" gaivusis

citrinq skonio
gerimas
330ml

NAUJA SUDETIS

Vanduo, cukrus, obuoliq sultYs iS

obuoliq suldiq koncentrato (7%),

rlgStingumq reguliuojanti' medZiaga

citrinq r0gStis, natDrali citrinq ir Zaliqjq

citrinq kvapioji medZiaga su kitomis
natiiraliomis kvapiosiomis medZiagomis,

kvapiosios medZiagos, daZiklis E1 50c

Enerqine vertd 88kJ/ 2lkcal
Riebalai 0s

i5 kuriu sodiuiu riebalu rlg5diU 0e

Ansliavandeniai 5s

iS kuriu cukru 5s

Raltvmai 0s

Druska 0s

,,Happy Break"
gaivusis mangq
skonio gerimas

330mI

NAUJA SUDETIS

Vanduo, cukrus, obuolig sulfYs i5

obuoliq suldiq koncentrato (7%),

kvapiosios medZiagos, stabilizatorius
E1450, daZikliai: El50d, E100, E160a;

rig5tingum4 reguliuojanti medliaga
citrinq riigstis.

Energine vertd 86ki/ 20kcal

Riebalai 0g

iS kuriu sodiuiu riebalu r0gSdiq 0s

Aneliavandeniai 5s

i5 kuriu cuknl 5s

Baltymai 0s

Druska 0e

,,Happy Treat"
javainiq batoneiis

kakavos skonio
)\o
-"b

NAAJA SI]DETIS

Grldq miltai 37% (visq grDdo daliq

kvieiiq 26%, kvieiirl , ryLiq), gliukozes

sirupas, saldintas sutir5tintas pienas l0%
(pienas, cukrus), dregmg iSlaikandios

medZipgos (sorbitolis, glicerolis),

augaliniai aliejai (rapsq, kokosq),
sumaZinto riebumo kakavos milteliai 3%,

cukrus, aviZq skaidulos, kakava 0,8%o,

drusk4 mieZiq salyklo ekstraktas,

kvapioji medZiaga, emulsiklis soiq
lecitinas, teSlos kildymo medZiaga natrio

fosfatai.

Energine vene l622kIl 386kca

Riebalai l0s
i5 kuriu sodir.lir; riebah] rlgSdlq 4.4s

Aneliavandeniai 67s

i5 kuriu cukru 16s

Skaidulines medZiasos 6.2s.

Bdwmai o. /e

Druska 0.45e

,,Happy Treat"
javainiq batonelis

su kakava ir
bananais

/\o-ro

Daug skaidulinitl
mediiagq

Javq miltai 43% (visq grndo daliq

kvieliq, kukuruzq, ryLiq, kvieiiq),
gliukozes sirupas, saldintas sutirStintas
pienas 7%o (pienas, cukrus), dregmg

iSlaikandios medZiagos (sorbitolis,
glicerolis), augaliniai aliejai (rapsq,

kokosq), maZesnio riebumo kakavos

milteliai 2,2o/o, aviZq skaidulos,

dZiovinta bananq ryre 1,goh (bananq tyre,

maltodekstrinas), cukrus, natfirali bananq

kvapioji medZiaga su kitomis
natfiraliomis kvapiosiomis medZiagomis,

emulsiklis: sojq lecitinai, druska, mieZiq
salyklo ekstraktas, teSlos kildymo
medZiaea: natrio fosfatai.

Enersine verte l00g/ l00ml l739kll 413kcal

Riebalai tzg
i5 kuriu sodiuiu riebalq rijgSdiq 3.1 e

Aneliavandeniai 65s
i5 kuriu cukru tas

Skaidulines medZiasos 6.1e

Baltymai 't.'7 p

Druska 0"39e

,,Happy Treat"
javainiq batonelis

su kakava ir
bra5kemis

/\o-"b

Daug skaiduliniq
medZiag4

Javq miltai 42% (visq grfido daliq
kvieiiq, kvieiiq, ryZiU, kukurfizq),
gliukozes sirupas, saldintas sutirStintas
pienas 7% (pienas, cukrus), dregmq

iSlaikandios medZiagos (sorbitolis,
glicerolis), augaliniai aliejai (rapsq,

kokosq), dZiovintos bra5kes (3,l%),
maZesnio riebumo kakavos milteliai
2,5%o, aviL1 skaidulos, cukrus, natilrali
bra5kiq kvapioji medZiaga, emulsiklis:
sojq lecitinai, druska, mieZiq salyklo
ekstraktas, teSlos kildymo medZiaga:

natrio fosfatai.

Energine verte 100e/ 100m1 7396W1 564kcal

Riebalai d. /a

iS kuriu sodiuiu riebalu rlgSdiu g

Ansliavandeniai 70s
i5 kuriu cukru l5o

Skaidulines medZiagos 6.8e

Baltymai 64o2
0,38eDruska
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Dotir herrrre('

sausainiai 46,5g

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis
gaminys (nehidrintas palmiq aliejus ir jo
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebalq

r[gddiq mono- ir digliceridai'
antioksidatorius tokoferoliq miSinys),

grietineles sviestas (i5 pieno), kukurlzq
krakmolas, gliukozes fruktozes sirupas,

mieZiq salyklo ekstraktas, nugriebto
pieno milteliai, te5los kildYmo

medZiagos (amonio bikarbonatas, natrio

bikarbonatas), druska, rlgStingum4

reguluojanti medliaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojq lecitinas,
kvaposios medZiagos (vanilino,

Sokolado, sviesto), fermentas proteaze.

Enersine verte I882kJ/44'7kcal

Riebalai 14.4s

iS kuriu sodiuiu riebalq r[gSdiu /- /p

Angliavandeniai 70.9s.

i5 kuriu cukrq 14.7s

Baltymai R4o

Druska 0"86e

Datit hprrne66

kakaviniai
sausainiai 46,5g

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis
gaminys (nehidrintas palrriq aliejus ir jo
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebalq
r0gSdiq mono- ir digliceridai,
antioksidatorius tokoferoliq miSinys)'
grietineles sviestas (i5 pieno), kukurfrzq
krakmolas, kakavos milteliai, gliukozes

fruktozes sirupas, mieiiq salYklo

ekstraktas, nugriebto pieno milteliai'
teSlos kildymo medZiagos (amonio

bikarbonatas, natrio bikarbonatas),

druska, rtigStingumq reguluojanti
medZiaga natrio pirofosfatas, emulsiklis

sojrt lecitinas, kvaposios medZiagos

(vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas

DroteaZe.

Enersine verte I849kJl442kcal

tuebalai 14.3e

iS kuriu sodiuiu riebalu r[g5diu 7.4e

Ansliavandeniai 68,4e

i5 kuriu cukru 14. ls
Baltvmai 8.8s

Druska 0.83s

BelgiSkas vaflis
vanilinis

))o
--b

Daug skaidulini4
mediiagtl

Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir
aliejai (palmiq, rapsq), kiau5iniai'
fruktoze, saldiklis maltitolis, sojq miltai'
skaiduline medZiaga inulinas,
modifikuotas kukurDzq krakmolas'

stabilizatorius glicerolis, natlrali vaniles

kvapioji medLiaga, druska, emulsiklis

sojq lecitinas, teSlos kildymo medZiagos

(E450, E500, E3q'), citrinos sultYs,

krakmolas ( kvieiiU).

Enersine verte l00e/ 100m1 1953kll 467kcal

Riebalai 23s

i5 kuriu soe iuiu riebalq rUgidiL.l 8.9e

Ansliavandeniai 59s

i5 kuriu cukru I4s
Polioliai Is
Skaidulines medZiagos 4-5s.

Baltvmai 8e

Druska 0.42e

Vafliai traikus
)) \o

Kvietiniai miltai, saldiklis: inaltitolis,
augaliniai riebalai ir aliejai (palmiq'

kokosq, rapsq, emulsiklis F471),

kiauSiniai, soiq miltai, skaidulines

medZiagos (inulinas), nugriebto pieno

milteliai, kukuruzq krakmolas, druska,

emulsiklis: sojq lecitinas, natrirali vaniles
kvapioji medZiaga

Enersind verte 100ey' 100m1 1990kJ/ 474kcal

Riebalai 20.re
i5 kuriq sodiqjq riebalr.l
russclu

8,019

Ansliavandeniai 63e

i5 kuriu cuknl <0.50s

Skaidulines medZiagos 3,8g

Baltvmai R4o

Druska 0.46e

Keksiukas
vanilinis

?oo-"5

Daug skaidiliniq
medZiagq

Kvietiniai miltai, kiauSiniq mase,

cikorijos Saknies skaidulos, rapsq aliejus'
cukrus, nugriebto pieno milteliai'
dregmg iSlaikandios medZiagos:

sorbitolis, glicerolis; konservantas kalcio
propionatas, teSlos kildymo medZiagos:

dinatrio difosfatas, natrio karbonatas;

lipnumq reguliuojanti medZiaga kalcio
karbonatas, kvapioji medZiaga, druska,

emulsiklis so iu lecitinas.

Energine verte l00g/ I00mt I 478KJ /353kcal

Riebalai l4o

i5 kuriq sodiqjq riebalq riig5diq -.- 6

Ansliavandeniai A)o

i5 kuriq cukrq 14o

Skaidulines medZiagos l5o

Balrymai 6,4

Druska 0,90 g
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,,JIrq kruizas"
tra5kls sausainiai

bekono skonio
6og

Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys
(nehidrintas palmiq aliejus ir jo ftakcijos,
emulsiklis riebalq rlgidiq mono- ir
digliceridai, antioksidatorius tokoferoliq
miSinys), nehidrintas kokosq aliejus,

kukur0zq kakmolas, bekono skonio
mi5inys (kistaline gliukoze, druska,

cukus, kvapiosios medZiagos (spirgudiq'

mesos), paprikq ekstraktas), iSriigq

milteliai (i5 pieno), invertuotas cukraus

sirupas (cukrus, r0gStingum4

reguliuojandios medZiagos (citrinq
rDg5tis, natrio bikarbonatas)), mieZiq
salyklo ekstraktas, r0gStingumq

reguliuojanti medZiaga natrio
pirofosfatas, druska, mieids, fermentas
proleaze.

Energine verte 100g/ 100m1

Riebalai

2045kJl 4'73kcal

i5 kuriu sodiuiu riebalu r[g5diq 8.95 e

Ansliavandeniai 68.4e

i5 kuriq cukrq
Balwmai

/o

9^6s.

Druska 925e

,,Saules Grudas"
kukuriizq
trapudiai

28e
Be glitimo
Skaidulinitl mediiagtl
Saltinis

Kukurlzq kruopos, rapsq aliejus, joduota

druska.

Enereine verte 100e/ 100m1 1577kJl 3'72kcal

Riebalai 1-1s

i5 kuriu sodiuiu riebah] rugSditl 0.39s

Ansliavandeniai 83"67e

iS kuriu cukru 0e

Skaidulines medZiagos 3.92s
Baltvmai 8"8s

Druska 0.91e

Delikatesiniai
Siaudeliai

6og

Maiai soi itg t1 riebal t1

Skaiduliniy mediiagtl
Saltinis

Kvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsq),

cukrus, valgomoji drusk4 gliukozes-

fruktozes sirupas, r0g5tingum4

reguliuojanti medZiaga (natrio

hidroksidas), teSlos kildymo medZiagos

(natrio rilg3tusis karbonatas, amonio

r[gStusis karbonatas), kvapiosios
medZiagos.

Enereine verte 100e/ l00ml 1723kll 408kcal

Riebalai
i5 kuriu sodiuiu riebalu rlg5diu 0.5s

Angliavandeniai 77e

i5 kuriu cukru '7.'7 s

Skaidulines medZiagos 4,4s

Baltvmai 9,9s

Druska l.0s

,,Kriksy"
kukurlzq lazdeles

slrio skonio
18g

Be glitittto
Maiai soAitiq rieba14

Kukuruzq miltai, rapsq aliejus, kvapioji
medZiaga: iSr[gq milteliai iS PIENO,

druska, hidrolizuoti augaliniai baltymai
(kukur[zq), kvapiosios medZiagos, dili
pipirq ekstraktas, kurkuminas.

EnerginO verte 1009/ l00ml 179lkJl 425kcal

Riebalai 10s

i5 kuriu sodiuiu riebalu r0gSdit.l 0.36e

Ansliavandeniai /6a

i5 kuriu cukrq 3.23e

Skaidulines medZiagos l,'l s.

Baltvmai 9.2s

Druska l.0e

,,Kriksy"
kukur[zq lazdeles

keptq paprikq
skonio 609

Be glitimo
Maiai soiitlj4 rieba14

KukurDzq kruopos, rapsq aliejus,

maltodekstrinas, prieskoniai, druska,

dekstroze, nat0ralios kvaPiosios

medZiagos, cukraus pudra, pomidorai,
r[gStingum4 reguliuojanti medLiaga

citrinos rug5tis.

Energine verte lT9lkll 425kcal

Riebalai 10e

i5 kuriu sodiuiu riebalu rteSdiq 0.36e

Aneliavandeniai 78s
i5 kuriu cukru
Baltymai o ?a

Druska ls

Owolovo tyrele
obuoliq-persikq

skonio
2009

Be prideilnio cukraus

Obuoliq tyre 88%, persikrl Wre 12Y:o

Enersine verte 100e/ l00ml 239kll 56kcal

Riebalai <0.5e

iS kuriu sodiuiu riebalu rlg5diu <0.1e

Ansliavandeniai 14s

i5 kuriu cukru 1)o

Baltymai <0,5e

Druska <0.01e

Pro< ukte esanti druskos kieki nulemia
natris

tik nat0raliai jame e iantls

Owolovo tyrele
obuoliq-bra5kiq

skonio
200g

Be prideilnio cuhrqus

Obuoliq tyre 83o/o, braSkiq ryre 17Vo

Enersine verte I00e/ l00ml 214kJl 5lkcal
Riebalai <0.5q

i5 kuriu sodiuiu riebalu r[g5diu <0 to

Aneliavandeniai l3e
i5 kuriu cukru le
Baltymai <0.5e

Druska <0.01e

Pror lukte esantj druskos kieki nulemit
natris

tik nat0raliai jame santis

v'/i


