Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2023-2024

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d.
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mokslo metais

isakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo
Nr. V-394 redakcija; punkty pakeitimai pagal 2022 m. rugséjo 8 d. isakymg V-1429)

PAVADINIMAS / EAN MAISTINGUMO DEKLARACIJA
KODAS SUDEDAMOSIOS DALYS 100g/ 100m
,Happy Break” gaivusis Er_lerginié verté 88kJ/ 21kcal
obuoliy suliy gerimas Vanduo, cukrus (C) ir/ arba gliukozés-fruktozes %‘;ba.lal Siu0 ricbalu raesE SO’Sg
20% sirupas (S), obuoliy sultys i§ koncentrato (20%), [ ‘fl‘a‘i;‘;gefil SaY eIy T
200ml rogstingumg reguliuojanti medZiaga (citriny rigstis), = kguriu por 4g8g
kvapiosios medZiagos, daZiklis E150d. — 20,58
Druska Og
Vanduo, obuoliy sultys i§ koncentrato (6,5%), | Energiné verté 88kJ/ 2 1kcal
~Happy Break” gaivusis | apelsiny sultys i3 koncentrato (3%), mandariny sultys | Ricbalai .S
jvairiy vaisiy sul¢iy i§ koncentrato (3%), banany tyré (3%), pasiflory |13 kupu Socig)y Febahl rugstiy | Og
gérimas 20% 200ml sultys i§ koncentrato (2%), mangy tyré (2%), kiviy | Angliavandeniai 5g
sultys i§ koncentrato (0,5%), cukrus (C) ir/ arba | i8 kuriy cukry 4.8
gliukozés-fruktozés  sirupas  (S), rugstingumg | Baltymai <0.5g
reguliuojanti medziaga (citriny riigstis), kvapiosios | Druska Og
Vitamino C Saltinis medZiagos, stabilizatoriai: gumiarabikas (E414), | Vitaminas C 12mg (*15%)
medienos kanifolijos glicerolio esteriai (E445),
vitaminas C, daZiklis E160a(i).
Energiné verté 230kJ/ 54kcal
,»Cymes* apelsiny 100% Riebalai Og
sultys 200ml i§ kuriy soCiyjy riebaly rig8tiy | Og
: s Angliavandeniai 13g
Apelsiny sultys i§ suléiy koncentrato. 3 intin st 13s
Baltymai 0,6g
Druska Og
i Energiné verté 84kJ/ 20kcal
,Ha Break - -
negazﬁgfas brasgkiy — TR G Rleba.lal = = Og
skonio gérimas V'fm.duo, cukfgs, rugstmgumq regul‘mc)j anti med21aga i§ kupq soéugg pebalq rigsciy | Og
500ml (citriny rigstis), bradkiy sultys i§ braskiy sulgiy | Angliavandeniai 49¢
koncentrato (1%), kvapiosios medzZiagos. i§ kuriy cukry 49¢
Baltymai 0g
Druska 0Og
Energiné verté kJ/ kcal
»Akvilé“ negazuotas 'Rleba_lal = = £
: o 1§ kuriy so€iyjy riebaly rigd¢iy | g
mineralinis vanduo g ‘ - e ——cn =
500ml Natliralus mineralinis vanduo. X Lo C
i§ kuriy cukry g
Skaidulinés medZziagos g
Baltymai g
Druska g
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Enefginé verte 87kJ/ 20kcal
»Happy Break® gaivusis | Vanduo, cukrus, riigitinguma reguliuojanéios | Riébalai Og
persiky ir juodos arbatos | medZiagos (citriny rugstis, natrio citratas), arbatos | i§ kuriy so&iyjy riebaly rigiiy Og
skonio gérimas 330ml ekstraktas  (0,09%),  kvapiosios = medZiagos, | Angliavandeniai 5g
antioksidantas askorbo ragstis, invertuoto cukraus | i§ kuriy cukry Sg
sirupas. Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté 88kJ/ 21kcal
,-Happy Break* gaivusis : ” ’ .. | Riebalai Og
soimas | Vol vk, huoiy sy 8 obudie i [ sy b |
SO medZiaga citrin ;'ﬁ §tisg kvga 10sios medziagos Anghgvandemax 3%
330ml d "k]'g " o P 808, I'¥ kuriy cukry Sg
aziklis E150c. Baltymai 0
Druska Og
Energiné verté 88kJ/ 21kcal
»Happy Break Lemon“ | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i§ obuoliy suléiy .Iill‘:ba.lal Siuiu ricbaly ToasE gg
gaivusis citriny skonio | koncentrato (7%),  rigstinguma  reguliuojanti inl;rlq soglugg Tebay rugsely Sg
gérimas medZiaga citriny ragstis, kvapiosios medzZiagos, = ki;x fmm 5:
330ml daziklis E150c. :
Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté 86kJ/ 20kcal
" o 5 .. | Riebalai Og
,,Happy Break*“ gaivusis Z W, — :) —— sultys e . wsulclu i§ kuriy so€iyjy riebaly rigstiy | 0g
mangy skonio gérimas R — (. - kvap — medZiagos, Angliavandeniai 5g
330ml stabvll'lzatonus E14.50,_ da?lkhal;'EISOfi, _EIOO, F%éOa; o ————— =
ragstingumga reguliuojanti medZziaga citriny rigstis. Baliymai 0g
Druska Og
,,Happy Treat” javainil.; Gridy miltai 37% (visy grado daliy kvietiy 26%, Er'lergin.é verté 1622kJ/ 386kcd
batonélis kakavos skonio kvietiy, ryziy), gliukozés sirupas, saldintas .Iileba}m i — 10g
o sutirStintas pienas 10% (pienas, cukrus), drégme |2 ku{"} seitu sobuly sty | 4.4g
iSlaikanCios medZiagos (sorbitolis, glicerolis), Anghgvandemm 67s
augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), sumazinto riebumo B k‘.‘““_c‘?k“* = 16g
kakavos milteliai 3%, cukrus, avizy skaidulos, S;wr@mw suilionos ggg
[ ASP—— kakava 0,8%, druska, mieZiy salyklo ekstraktas, gru‘zl:: 0 0’ 4§g
kvapioji medziaga, emulsiklis sojy lecitinas, teslos .
kildymo medziaga natrio fosfatai.
Javy miltai 43% (visy grido daliy kviegiy, kukuriizy, | ERerginé verté 1739kJ/ 413kc
»-Happy Treat” javainiy | ryZiy, kvie€iy), gliukozés sirupas, saldintas ,P:leba.l"“ S — e 122
batonélis su kakava ir | sutirStintas pienas 7% (pienas, cukrus), dregme |-L>Kuriu sociujy riebaly rigstiy | 3.1g
Pa—— islaikangios medziagos (sorbitolis,  glicerolis), |-Angliavandeniai L
25g augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), maZesnio riecbumo -2 k}mu.cgkm = Log
kakavos milteliai 2,2%, avizy skaidulos, dZiovinta Skalduhr_m medZiagos 6.lg
banany tyré 1,9% (banany tyré, maltodekstrinas), Boltymai LIg
cukrus, natiirali banany kvapioji medziaga su kitomis L 9.%%
Daug skaiduliniy medziagy nattraliomis kvapiosiomis medZiagomis, emulsiklis:
sojy lecitinai, druska, mieZiy salyklo ekstraktas,
teslos kildymo medZiaga: natrio fosfatai.
Javy miltai 42% (visy grido daliy kvieéiy, kvie€iy, | Energiné verié 17396k)/ 564k
»Happy Treat“ javainiy | ryZiu, kukuriizy), gliukozes sirupas, saldintas | Riebalai 8.7¢
batonélis su kakava ir sutirStintas pienas 7% (pienas, cukrus), drégme | i3 kuriy sodiuju riebaly rigdéiy | 3g
braskemis iSlaikanCios medZziagos (sorbitolis, glicerolis), | Angliavandeniai 70g
25g augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), dziovintos braskés | i kuriu cukru 15g
(3,1%), mazesnio riebumo kakavos milteliai 2,5%, | Skaidulinés medziagos 6.8¢
avizy skaidulos, cukrus, natiirali braskiy kvapioji | Baltymai 6.4¢g
Daug skaiduliniy mediagy medziaga, emulsiklis: sojy lecitinai, druska, mieziy | Druska 038g

salyklo ekstraktas, teflos kildymo medZaga: natrio
fosfatai.
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Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis “Eamings

Energiné verté 1882kJ/447kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, | Riebalai 14.4g
emulsikliai riebaly rligi¢iy mono- ir digliceridai, | 18 kuriy sodiyjy riebaly rigsciy | 7.7g
antioksidatorius tokoferoliy misinys), grietinéles Angligvandeniai 70.9¢
Petit beurre® sausainiai | SVieSt2s (¥ pieno), kukuriizy krakmolas, gliukozes | 18 kuriy cukry 14,7g
= 46.5 fruktozés sirupas, mieziy salyklo ekstraktas, | Baltymai 8.4g
. nugriebto pieno milteliai, teslos kildymo medziagos | Druska 0.86g
(amonio bikarbonatas, natrio bikarbonatas), druska,
rigstinguma reguluojanti medziaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojy lecitinas, kvaposios
medziagos (vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas
proteazeé.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys | Energiné verté 1849kJ/442kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, | Riebalai 14.3g
emulsikliai riebaly riigi¢iy mono- ir digliceridai, | i§ kuriy sodiyjy riebaly rugséiy | 7.4g
antioksidatorius tokoferoliy misinys), grietinélés | Angliavandeniai 68.4g
,»Petit beurre” kakaviniai | sviestas (i§ pieno), kukurizy krakmolas, kakavos | i§ kuriy cukry 14,1¢g
sausainiai 46,5g milteliai, gliukozeés fruktozés sirupas, mieziy salyklo | Baltymai 8.8g
ekstraktas, nugriebto pieno milteliai, teslos kildymo | Druska 0,83g
medZiagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), druska, rigStinguma reguluojanti
medZiaga natrio pirofosfatas, emulsiklis sojy
lecitinas, kvaposios medziagos (vanilino, $okolado,
sviesto), fermentas proteaze.
Belgiskas vaflis vanilinis | Kvietiniai miltai, augaliniai ricbalai ir alicjai [-IoIEine verté ek
: B . s ebalai 23g
22¢g (palmiy, rapsy), kiauSiniai, fruktoze, saldiklis f—— —— s
= e 5 PR s = i i§ kuriy so¢iyjy riebaly rigsiy 8.9g
maltitolis, sojy miltai, skaiduliné medziaga inulinas, o 50
modifikuotas kukuriizy krakmolas, stabilizatorius [~os-avancenial £
: : e s e s i§ kuriy cukry 14¢g
glicerolis, natiirali vanilés kvapioji medziaga, druska, Polioliai g
emulsiklis sojy lecitinas, teSlos kildymo medziagos P m——— Ade
Daug skaiduliniy medsiagy (E45(1, E500, E341), citrinos sultys, krakmolas e m— 8’g
(kvietiy). Druska 0.42g
Viso grudo kvietiniai miltai, riebalinis gaminys | Energiné verté 1786J/ 426kcall
(rafinuotas ir dezodoruotas palmiu aliejus ir jo | Riebalai 19,1g
frakcijos, emulsikliai (riebalu rugsciu mono- ir [ i¥ kuriy sociyjy riebaly rigitiy | 8,88g
digliceridai), antioksidatorius tokoferoliu miinys), | Angliavandeniai Slg
rafinuotas dezodoruotas baltintas kokosu aliejus, linu | i§ kuriy cukry 2g
,,Multi Grain“ traskiis semenys, sezamo seklos, invertuotas cukraus sirupas | Skaidulinés medZiagos 45g
sausainiai (cukrus, rugstinguma reguliuojancios medziagos | Baltymai 8g
48¢g (amonio bikarbonatas, citrinu rugstis)), druska, rugiu | Druska 0.42¢
miltai, avizu miltai, mieZiu salyklo ekstraktas, teslos
kildymo medZiagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), rugstinguma reguliuojanti medziaga
natrio pirofosfatas, mieZiu salyklas, kvieciu selenos,
mieles, fermentas proteaze
Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys (nehidrintas | Energiné verté 2045kJ/ 473kes
palmiy aliejus ir jo frakcijos, emulsiklis riebaly | Riebalai 17.9¢
rigstiy mono- ir digliceridai, antioksidatorius | i§ kuriy sotiuju riebaly rag8¢iy | 8.95¢
Jory kruizas® tradkiis tokofe_roliq misinys), nehidrintas kokgsq al.ifjus, Angligvandeniai 68.4g
sausuisiili balvono dosic kul.curu.zq krgkmolas, bekono skonio miinys i$ kuriy c_:ukru 2g
60g (kristaline gliukozeé, druska, cukrus, kvapiosios | Baltymai 9.6g
medziagos (spirguciy, mésos), papriky ekstraktas), | Druska 0.925¢

iSrigy milteliai (iS5 pieno), invertuotas cukraus
sirupas  (cukrus, rogitinguma  reguliuojanios
medZiagos (citriny riigstis, natrio bikarbonatas)),
mieziy salyklo ekstraktas, riigitinguma reguliuojanti
medZiaga natrio pirofosfatas, druska, mielés,
fermentas proteazeé.
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_Saulés Griidas“ Energiné verté " T 1577/ 372ked
kukuriizy trapudiai Riebalai Llg
28g i$ kuriy so€iyjy riebaly rigitiy | 0,39
” e Angliavandeniai 83,67¢g
Kukuriizy kruopos, rapsy aliejus, joduota druska. pry e~ 0g
Be glitimo Skaidulinés medziagos 3.92¢
Skaiduliniy medziagy Saltinis Baltymai 8.8g
Druska 0.91g
i iniai $ iai E iné verté 1723kJ/ 408k
De“kate“‘gg‘ Siaudelial | yietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsu), cukrus, [proro i T
g valgomoji  druska, gliukozés-fruktozés  sirupas, [~ —— e 3
it s e = . | 18 kuriy so€iyjy riebaly rigs¢iy | 0,5g
rugstinguma reguliuojanti medZiaga (natrio = =
: : z # e ... | Angliavandeniai 7g
hidroksidas), teslos kildymo medZiagos (natrio rigstusis | e sk 77
karbonatas, amonio riig§tusis karbonatas), kvapiosios 15 Aty oy = /8
Meazai sociyjy riebaly — Skaidulingés medZiagos 44g
Skaiduliniy medZiagy Saltinis - Baltymai 9.9¢
Druska 1,0g
,Happy Treat* kukurlizy Energiné verté 1791kJ/ 425kcd
lazdelés siirio skonio Kukurﬁzg quopos, rapsy aliejus, kvapioji medziaga: | Riebalai 10g
18¢g 18riigy milteliai i§ PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai | i§ kuriy soSiyjy riebaly rigs¢iy | 0,36g
baltymai (kukurﬁzg), kvapiosios medziagos, ¢ili pipiry | Angliavandeniai 78¢g
4779039600746 ekstraktas, kurkuminas. i§ kuriy cukry 3.23g
’ Skaidulinés medZiagos 1,7g
Be glitimo Baltymai 9.2¢g
Mazai sociyjy riebaly Druska 1,0g
H Treat® Energiné verté 1791 kJ/ 425kg
K ku”' ap{)a}.,zd rﬁat K Kukurtizy kruopos, rapsy aligjus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
ukuruzy lazdeles ket | priegkoniai, druska, dekstrozé, natiiralios kvapiosios | i§ kuriy soiyjy riebaly ragséiy | 0.36g
papriky skonio medziagos, cukraus pudra, pomidorai, riig§tingumg | Angliavandeniai 78g
pag— 18g reguliuojanti medZiaga citrinos riigstis. i§ kuriy cukry 3.23g
Matzai sociyjy riebaly Baltymai 9.28
Druska g
LKriksy“ kukuriizy Energiné verté 1791kJ/ 425kcq
lazdelés siirio skonio Riebalai 10g
18g Kukuriizy kruopos, rapsy aligjus, kvapioji medziaga: | 18 kuriy so¢iyjy riebaly riig§¢iy | 0.36g
i8riigy milteliai i§ PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai | Angliavandeniai 78¢g
baltymai (kukurlizy), kvapiosios medziagos, Cili pipiry | i kuriy cukry 323¢g
Be glitimo ekstraktas, kurkuminas. Skaidulinés medZiagos 1,7g
Mazai sociyjy riebaly Baltymai 9.2¢
Druska 1.0g
Kriksv® Energine verte 1791 kJ/ 425kg
— > lazjyl' K Kukurizy kruopos, rapsy aliejus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
ukuruzy lazdeles Kepty | ,rieskoniai, druska, dekstrozé, natiralios kvapiosios | i kuriy sodiujy riebaly rigsciy | 0.36g
papriky skonio medziagos, cukraus pudra, pomidorai, riigitinguma | Angliavandeniai 78g
ey 18g reguliuojanti medZiaga citrinos riigstis. i§ kuriy cukry 3,23g
Be glitimo - : )
Mazai sociyjy riebaly Baltymai =5
Druska lg
Owolovo tyrelé obuoliy- Energiné verté 214kJ/ 51kcal
braskiy skonio Riebalai <0,5g
200g 1§ kuriy so€iyjy riebaly riigs¢iy | <0,1g
Obuoliy tyreé 83%, braskiy tyre 17% Angliavandeniai 13g
i$ kuriy cukry 11g
Be pridetinio cukraus Baltymai <0,5¢
Druska <0.01g
Happy Break* Er.lergm.é verté 88kJ/ 21kcal
negazuotas vyS$niy skonio - T = .Rleba.lal - - <0.5¢
gérimas on 20% sulls Vanduo, vysniy sultys i§ vy$niy suliy koncentrato | i3 kuriy soéiyjy riebaly ragséiy | Og
500ml 4 (20%), cukrus, rig§tinguma reguliuojanti medziaga | Angliavandeniai Sg
(citriny rugstis), kvapiosios medZiagos. i$ kuriy cukry 48¢
Baltvmai <0_5g
Druska Og ]




